
Klimabedingte Gesundheitsrisiken im Outdoorsport - Trainerinnen und Trainer 

für wissenschaftliche Befragungsstudie gesucht 

 

Der Klimawandel betrifft uns in der Leichtathletik künftig ganz besonders. Die Universität 

Heidelberg führt dazu aktuell eine unabhängige wissenschaftliche Befragung unter 

Trainerinnen und Trainern durch.  

Aus den Erfahrungen und Einschätzungen der Trainerinnen und Trainer bezüglich 

gesundheitlicher Auswirkungen des Klimawandels auf Outdoorsportler (z.B. Hitze, UV-

Strahlung) sollen Empfehlungen für die Leichtathletik im Speziellen und den Sport im 

Allgemeinen abgeleitet werden.  

Die Befragung erfolgt über den nachfolgenden Link online und anonymisiert, dauert in etwa 

20 Minuten und ist mit keinerlei Verpflichtungen verbunden. 

https://t1p.de/trainerbefragung 

 

Unter allen Teilnehmenden werden zwei Amazon-Gutscheine im Wert von jeweils 50€ verlost. 

Die Studienleitung bedankt sich bei allen Mitwirkenden für den wertvollen Beitrag zur 

Förderung der Sportlergesundheit im deutschen Outdoorsport. 

 

 

https://t1p.de/trainerbefragung

