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Gemeinsam. Zukunft. Bewegen.

Beim 2. Sportkongress des LandesSportBundes Sachsen-
Anhalt e. V. am 22. September 2018 in Halle wollen Trai-
nerinnen und Trainer, Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
sowie Flhrungskrdfte aus Sportvereinen und —verbanden
GEMEINSAM mit Sportwissenschaftlern und Studieren-
den sowie Sportlehrerinnen und Sportlehrern Ideen fiir den
Sportverein der ZUKUNFT entwickeln und diskutieren.

In enger Zusammenarbeit mit dem Institut flr Sportwis-
senschaften der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg
wurden insgesamt 26 Arbeitskreise zusammengestellt, die
sich so spannenden Themen wie der zunehmenden Digi-
talisierung des Sports, dem Ehrenamt im Wandel der Zeit
oder der sozialen Verantwortung des Sports widmen. Auch
die Trainingswissenschaften und die Leistungsmethodik sind
Bestandteil des Kongressprogrammes.

Das Sportvereine Menschen BEWEGEN ist unumstritten.
Doch wie kann es dem organisierten Sport noch besser ge-
lingen, den natlrlichen Bewegungsdrang von Kindern und
die Sportbegeisterung von jungen Erwachsenen zu einem le-
benslangen Bedurfnis nach sportlicher Bewegung werden zu
lassen. Zu diesen und weiteren spannenden Themen will der
LSB Sachsen-Anhalt e. V. mit Ihnen ins Gesprach kommen.

Die folgende Programmubersicht zeigt Ihnen die Vielfalt
der Themen des 2. Sportkongresses des LSB Sachsen-An-
halt, die Appetit auf eine Teilnahme machen. Diese wird flir
lizensierte Vereinsmanager, Ubungsleiter-C Breitensport und
Jugendleiter (JULEICA) zur Lizenzverlangerung angerechnet
und flr Lehrkrafte in Sachsen-Anhalt als Fortbildung aner-
kannt.

Lassen Sie uns GEMEINSAM etwas BEWEGEN! Diskutie-
ren und gestalten Sie mit uns die ZUKUNFT des Sports in
Sachsen-Anhalt!

Hier geht's direkt zur Online-Anmeldung:




Hinweise zur Anmeldung

Fir den Sportkongress ist eine verbindliche Anmeldung erfor-
derlich. Die Anmeldung erfolgt bis einschlieBlich 20.09.2018
online unter:

www.Isb-sachsen-anhalt.de
Nach Eingang Ihrer verbindlichen Anmeldung erhalten Sie

per Email eine Anmeldebestatigung und eine Rechnung Uber
Thre Teilnehmergebdihr.

Teilnehmergebiihr
Flr die Teilnahme am Sportkongress wird eine Teilnehmer-
geblhr erhoben, die sich wie folgt staffelt:

Anmeldung bis 07.09.18 ab 08.09.18 22.09.18
Mitglieder des LSB 35,00 € 45,00 € 55,00 €
Andere Teilnehmer 50,00 € 60,00 € 70,00 €

In der Teilnehmergeblihr enthalten sind:

e Tagungsmappen inkl. Programmbheft

e kostenfreie Teilnahme an den Online-Phasen des Kongresses
auf der Lehr- und Lernplattform ,LSB-SportCampus"
Verpflegung am Veranstaltungstag
Teilnahmebescheinigung zur Lizenzverldngerung fiir Ubungs-
leiter/innen und Vereinsmanager/innen (optional)

e Versicherungsschutz Uber die ARAG-Sportversicherung

Um die geforderte Teilnehmergebihr fir LSB-Mitglieder in
Anspruch nehmen zu kdénnen, tragen Sie bitte zum Nachweis
Threr Vereinsmitgliedschaft die Vereinsnummer im Anmelde-
formular ein. Reisekosten sind von den Teilnehmenden selbst
zu tragen.

Lizenzverlangerung/Fortbildung fiir Lehrkrafte

Flr die Teilnahme am Sportkongress erhalten Sie auf
Wunsch eine gesonderte Teilnahmebestatigung Uber
8 Lehreinheiten (LE), die zur Verlangerung Ihrer Ubungslei-
ter- oder Vereinsmanager-Lizenz genutzt werden kann.

Flr die Anerkennung sonstiger Lizenzen fragen Sie bitte
Thren zustandigen Verband.

Der Sportkongress ist als Fortbildung fiir Lehrkrafte in Sach-
sen-Anhalt anerkannt (Reg.-Nr.: WT 2018-400-48).

Die Teilnahmebestatigungen werden direkt vor Ort am
Veranstaltungstag ausgegeben.

Riicktritt

Die Abmeldung muss schriftlich bis spatestens 10 Tage vor
Veranstaltungsbeginn in der Geschéftsstelle des LSB Sach-
sen-Anhalt eingehen. Bei Nichteinhaltung der Abmeldefrist
wird eine Bearbeitungsgeblihr in Hohe von 20,- € einbe-
halten. Diese Geblhr wird im Krankheitsfall (Vorlage einer
arztlichen Bescheinigung) nicht erhoben. Bei begriindeter
Abmeldung (s. 0.) bzw. bei Ausfall der Veranstaltung wird
die Teilnehmergeblihr vollstandig zuriickerstattet.

Ubernachtung

Flr Teilnehmer des Sportkongresses, die am Folgetag
auch am 8. Ordentlichen Landessporttag des LSB Sach-
sen-Anhalt teilnehmen und in Halle Gbernachten méchten,
stehen Zimmerkontingente in zwei halleschen Hotels zur
Verfligung, die bis zum 10.08.2018 auf eigene Kosten ge-
bucht werden kdnnen:

B&B Hotel Halle (Saale)

Hallorenring 9, 06108 Halle (Saale)

Tel.: 03 45/27 95 73 50

Doppelzimmer (oV) 62,00 €
Reservierungsnummer: 69904214 oder 69904531
(barrierefrei)

Dorint Hotel Charlottenhof Halle (Saale)
DorotheenstraBBe 12, 06108 Halle (Saale)
Tel.: 03 45/2 92 36 06
Einzelzimmer-Komfort (U/F) 99,00 €
Doppelzimmer-Komfort (U/F) 128,00 €
Stichwort: ,LSB Sportkongress 2018"

Barrierefreiheit und Assistenz

Der Veranstaltungsort ist weitgehend barrierefrei. Weite-
re Unterstilitzungs- und Assistenzleistungen sind mdglich.
Bei Bedarf erfragen Sie diese bitte bei Jan Rddel unter
Tel. 03 45/52 79-126 oder per Email: roedel@Isb-sachsen-
anhalt.de

Weitere Informationen

Weitere Informationen zur Veranstaltung entnehmen Sie
bitte den auf der o. g. Webseite verdffentlichten Allgemei-
nen Geschaftsbedingungen sowie der Datenschutzerkldarung.
Sie haben weitere Fragen zur Anmeldung oder keine Mog-
lichkeit der Online-Anmeldung?

Dann wenden Sie sich bitte an den LSB Sachsen-Anhalt
unter Telefon: 03 45/52 59-200 oder -201.



Programmiibersicht 2. Sportkongress des LSB Sachsen-Anhalt e. V.

LandesSportBund
Sachsen-Anhalt e. V.

MARTIN-I LI THER-UNIVERSI 1AL
HALLEWITTENBERG

Institut fiir Sportwissenschaft

9:00

Er6ffnung und GruBworte

Interviewforum: Perspektiven des Sports in Sachsen-Anhalt
mit Teilnehmern aus Sport, Politik, Wissenschaft und Wirtschaft

3.1 Erndhrung und

3.2 Funktionelles

Gesund und leistungsfahig durch
Nahrungserganzungsmittel?
Prof. Dr. rer. nat. Wim Watjen (MLU Halle-Wittenberg)

3.3 Bewegtes

3.4 Freiwilliges

3.5 Digital Wissen

Organisierte Zivilgesellschaft - Vielfalt verstehen.
Erste Ergebnisse des ZiviZ-Survey 2017
Dr. Holger Krimmer (ZiviZ gGmbH)

3.6 Sportvereine als

Sportverein im Brennpunkt - Auswirkungen des
demografischen Wandels im landlichen Raum
Dr. Christian Reinhardt (FuBballverband Sachsen-Anhalt)

3.7 Kinderschutz im

10:30 Kaffeepause
1.1 Athletiktraining |[1.2 Sportvereine |1.3 Bewegte 1.4 Die Zukunft des 1.5 Sport fir alle |1.6 Junges 1.7 Spezielle 1.8 Sport in der [1.9 Mut zur Zukunft
im Spannungsfeld vernetzen (Teil I) |Kinder (Teil I) Sports weitergedacht|- Vielfalt erleben |Engagement Themen der Jugendsozialarbeit |- neugedachte
11:00 |bewahrter Methoden (Teil I) entwickeln und Trainingswissen- Sportstatten-
und innovativer fordern schaft infrastruktur
Ansatze (Teil I)
12:00 Kaffeepause
2.1 Athletiktraining |2.2 Sportvereine |[2.3 Bewegte 2.4 Zukunftsmodell [2.5 Sport fiir alle |2.6 Engagiert im 2.7 Individualisierung|2.8 Neurokognition [2.9 Vereins-
im Spannungsfeld vernetzen (Teil II) [Kinder (Teil II) - Innovative - Vielfalt erleben [Verein — Kompetent |und Optimierung und Bewegung entwicklung durch
12.15 |bewahrter Methoden Sportvereinsarbeit [(Teil II) im Job des Trainings arztlich verordneten
und innovativer Reha-Sport
Ansatze (Teil II)
13:15 Mittagspause mit Poster- und Industrieausstellung

3.8 Sportpsycho-

3.9 Digitalisierung

(Teil 11)

und Leistungs-
fahigkeit (Teil II)

Herausforderung

(Teil I1)

Gesundheitssport

15:00 Sport (Teil I) (Kraft-)Training Alter - Bewegung |Engagement als vernetzen (Teil I) [soziales Zentrum Sportverein - logie in der Praxis |im Sportunterricht
’ (Teil T) und Leistungs- Strategie zur (Teil T) Pravention und (Teil I) und Training
fahigkeit (Teil I) |Vereinsentwicklung Intervention
16:00 Kaffeepause
4.1 Ernahrung und 4.2 Funktionelles [4.3 Bewegtes 4.4 Ehrenamt - 4.5 Digital Wissen |4.6 Sportvereine als|4.7 Vereine als 4.8 Sportpsycho- [4.9 E-Sports -
16:15 Sport (Teil II) (Kraft-)Training Alter - Bewegung |m(eine) personliche |vernetzen (Teil II) |soziales Zentrum ,Mitspieler" im logie in der Praxis |Vereinssport der
’ Zukunft?

(Teil I1)

17:30

Abschlussforum






